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Stundenplan CAS Mediation Grundlagen 2025 - 2026

Thema Kurseinheit / Inhalte

Datum / Zeit / Ort

Dozierende

Einfiihrung in die Mediation (2 Tage)
e EinfUhrung und Kursorganisation
e Grundannahmen und Grundhaltung der
Mediation
e Die Phasen der Mediation
¢ Rolle der Mediatorin/des Mediators

Mi/Do
21./22. Mai 2025
08.30 - 16.30 Uhr

Sabine Schoch
Willibald Walter
Susann Bongers

Umgang mit Konflikten (2 Tage)
¢ Grundlagen zu Konflikten
¢ Konfliktanalyse und —dynamik, Umgang
mit Konflikten
e Reflexion des eigenen
Konfliktverhaltens

Mo/Di
23./24. Juni 2025
08.30 - 16.30 Uhr

Bernadette Kadishi

Konfliktperspektive-Analyse KPA (1 Tag)
e Grundlagen Konflikt-Perspektive-
Analyse KPA
e Vorgehen und Nutzen
e Konkrete Umsetzung

Mi,
20. August 2025
08.30 - 16.30 Uhr

Sabine Schoch
Willibald Walter

Transfertag 1
e Einiben Anwendung
Konfliktperspektive-Analyse (KPA)

Do/Fr
21./22. August 2025
08.30 - 16.30 Uhr

Willibald Walter

Identitatsstiftende Biografie (2 Tage)
e Bedeutung von Zugehdrigkeit und
Identitat
e Bedeutung flr die Mediation

Mi/Do
17./18. September 2025
08.30 - 16.30 Uhr

Ron Halbright
Amir Vitis

Phase 0: Contracting (2 Tage)

e Klarung der Ausgangslage, des Auftrags
und des Settings

e Einfluss von institutionellen und
gesetzlichen Rahmenbedingungen

¢ Umgang mit Macht und Hierarchie

¢ Umgang mit Unfreiwilligkeit

e Mediationskontrakt

Mo/Di
20./21. Oktober 2025
08.30 - 16.30 Uhr

Willibald Walter
Sabine Schoch
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Thema Kurseinheit/Inhalte

Datum

Dozierende

Themensammlung und -bewertung (2
Tage)
e Informations- und Themensammlung
e Gewichtung der Themen
e Der Kommunikationsprozess in der
Mediation
e Grundlegende
Kommunikationstechniken

Mi/Do
26./27. November 2025
08.30 - 16.30 Uhr

Sabine Schoch
Willibald Walter

Konfliktbearbeitung und Optionenbildung
(3 Tage)

e Vertiefung des gegenseitigen
Verstehensprozesses
Die Kunst des Fragens
Vertiefung Kommunikationstechniken
Optionen entwickeln
Kriterien flr Fairness und Gerechtigkeit

Mo/Di/Mi
15.-17. Dezember 2025
08.30 - 16.30 Uhr

Sabine Schoch
Willibald Walter

Transfertag 2
e Besprechung Praxis-Situationen,
Repetition Gelerntes, Gehortes

Mi/Do
21./22. Januar 2026
08.30 - 16.30 Uhr

Bernadette Kadishi

Rolle des Rechts (1/2 Tag)

Vereinbarung und Abschluss (1 2 Tag)
e Verhandeln und Vereinbaren
e Die Bedeutung Dritter in der Mediation
¢ Memoranden und Vereinbarungsmodelle
e Der Abschluss in der Mediation

Mo/Di
23./24. Februar 2026
08.30 - 16.30 Uhr

Elena Lanfranconi Jung

Sabine Schoch
Willibald Walter

Transfertag 3
e Besprechung Praxis-Situationen,
Repetition Gelerntes, Gehort

Mi/Do
04./05. Mérz 2026
08.30 - 16.30 Uhr

Antje Bach

Abschlusstag (1 Tag)
e Auswertung
e Diplomfeier im Rathaus Luzern

Mi
22. April 2026
08.30 - ca. 19.00 Uhr

Susann Bongers

Anderungen vorbehalten!
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