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MAS Beraten und Coachen systemisch, lösungs- und kompetenzorientiert 
Dozierende, Programmleitung und Administration & Organisation 
 
 
Name/Funktion  Arbeitsort/Abteilung Korrespondenzadresse E-Mail/Telefon 

 
Programmleitung    
Andreas Zürcher Sibold 
Programmleitung MAS Beraten und 
Coachen, Dozent, Projektleiter, M.A. 
Soziale Arbeit;  
MAS Systemisch-lösungsorientierte 
Kurzzeitberatung und –therapie, 
Systemische Supervision IEF 
 

Hochschule Luzern – 
Soziale Arbeit 

Werftestrasse 1, Postfach,  
6002 Luzern 

andreas.zuerchersibold@hslu.ch 
T +41 41 367 48 28 

Administration & Organisation    
Lukas Ketterer 
 

Hochschule Luzern –  
Soziale Arbeit 
Büro 210  
 

Werftestrasse 1, Postfach,  
6002 Luzern 

lukas.ketterer@hslu.ch  
T +41 41 367 48 20 

 
 
 
 
 
 
 
  

mailto:andreas.zuerchersibold@hslu.ch
mailto:andreas.zuerchersibold@hslu.ch
mailto:lukas.ketterer@hslu.ch
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CAS Beraten und Coachen, systemisch, lösungs- und kompetenzorientiert 
 
Dozierende/r und Funktion Thema 

 
Andreas Zürcher Sibold & 
Anne Zimmermann 
Dipl. klinische Heil- und Sozialpädagogin, MAS Lösungs- 
und Kompetenzorientierung, Koordinatorin Familienrat, 
Marte Meo, Dozentin und Projektleiterin Hochschule 
Luzern – Soziale Arbeit. Langjährige Praxiserfahrung in 
der Schulsozialarbeit, sowie in der Kinder- und 
Jugendhilfe (SPF). 
anne.zimmermann@hslu.ch 
 

Grundlagen der Lösungs- und Kompetenzorientierung 
Erfolgreich starten – Wahrnehmung/Konstruktivismus 
Grundhaltungen der Lösungs- und Kompetenzorientierung und 
veränderungswirksame Arbeitsbeziehungen 
 
 

Anne Zimmermann 
 

Einführung in Lernteams und Leistungsnachweis 
 

Heiko Kleve, Prof. Dr. phil., Sozialarbeiter und 
Soziologe, systemischer Berater, Supervisor und Mediator 
sowie Case Management-Ausbilder. Professor für Soziale 
Arbeit an der Fachhochschule Potsdam  
heiko.kleve@t-online.de 
 
oder 
 
Jan V. Wirth, Leitung der Studiengänge und Professur 
Soziale Arbeit an der AKAD University Stuttgart, 
freiberuflicher Systemischer Praxis- und Teamberater 
(systemisch-arbeiten.info) 
janv.wirth@outlook.de 
 

Entwicklung und aktueller Stand systemisch-konstruktivistischer Theorie und 
Beratung 
 

Andreas Zürcher Sibold 
 

Kernmodell und Instrumente für Beratung und Coaching 
Lösungs- und kompetenzorientierte Gesprächsmodelle für unterschiedliche 
Klientinnen- und Klientengruppen 
 

Andreas Zürcher Sibold &  
Anne Zimmermann 
 
 

Kernmodell für Zwangskontexte 
 

mailto:anne.zimmermann@hslu.ch
mailto:heiko.kleve@t-online.de
mailto:janv.wirth@outlook.de
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Irene Müller, Diplom in Sozialarbeit und lic. phil. I 
(Sozialarbeit, Pädagogik und Medienwissenschaften); seit 
2004 Sozialarbeiterin, seit 2009 Dozentin im MAS-
Programm 
leitung@frauenhaus-luzern.ch 
 
und 
 
Lea Anderegg  
lic. phil. I/MA in Pädagogik, MAS Soziale Arbeit, MAS 
Systemisch-lösungsorientierte Kurzzeitberatung und -
therapie. Langjährige Berufserfahrung in der stationären 
Jugendarbeit, Opferhilfe und ambulanten Suchtberatung. 
lea.anderegg@bluewin.ch 
 

Krise / Suizid 
 

Pascal Gerber 
Geschäftsführer, Dozent 
MAS Systemisch-lösungsorientierte Kurzzeitberatung 
und -therapie 
Supervisor, Coach, Organisationsberater BSO, Mediator 
SDM, Marte Meo Therapeut, Sozialarbeiter FH 
pascal.gerber@one19.ch  
 

Zusatzwerkzeuge I  
 

Lea Anderegg 
 

Zusatzwerkzeuge II 
 

Andreas Zürcher Sibold, 
Anne Zimmermann, 
Pascal Gerber & 
Lea Anderegg 
 

Theorie-Praxis-Transfer 
Training: Supervision, Selbstcoaching, Theorie-Praxis-Verknüpfungen 
Kollegiales Lernen 
 
Abschlusstag mit Leistungsnachweis 
 

 
Änderungen bleiben vorbehalten 
  

mailto:leitung@frauenhaus-luzern.ch
mailto:lea.anderegg@bluewin.ch
mailto:pascal.gerber@one19.ch
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CAS Beraten und Coachen PLUS systemisch, lösungs- und kompetenzorientiert 
 
Dozierende/r und Funktion Thema 

 
Andreas Zürcher Sibold 
 

Startseminar; Einführung in Lernteambildung und Leistungsnachweis 
 

Rebekka Ehret, Dr., Dozentin und Projektleiterin 
Hochschule Luzern – Soziale Arbeit 
rebekka.ehret@hslu.ch 
 

Diversity – Umgang mit kultureller Vielfalt & Gender 
 

Oliver Kiss 
Eidg. anerkannter Psychotherapeut, systemisch-
Lösungsorientierter Therapeut für Einzelne, Paare 
&Familie, Zertifikat in klinischer Hynose (M.E.G), zert. 
Ego-State-Therapeut und anerkannt als systemischer 
Kinder- und Jugendlichentherapeut (DGSF). 
info@oliverkiss.ch 
 

Arbeit mit Paaren  
 

Andreas Zürcher Sibold 
 

Arbeit mit Familien 
 

Nadine Loeliger 
Dr. med., Fachärztin FMH für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie/-psychotherapie. Selbständige 
Praxistätigkeit seit 2012. Supervisorin.  
nadine.loeliger@hin.ch 
 

Systemisch-, lösungsorientiertes Arbeiten mit Kindern 

René Frey, René Frey, Dipl. Soziale Arbeit FH, 
Supervisor, Organisationsberater und Coach BSO, Trainer 
info@renefrey.ch 
 

Arbeit mit Gruppen 
 

Herwig-Lempp, Johannes, Prof. Dr. phil., Dipl. 
Sozialpädagoge. Seit 1998 Professor für Systemische 
Sozialarbeit und Sozialarbeitswissenschaft, HS 
Merseburg/ Sachsen-Anhalt/ D 
johannes@herwig-lempp.de 
 
 

Kooperation in Teams und Organisationen  
 

mailto:rebekka.ehret@hslu.ch
mailto:info@oliverkiss.ch
mailto:nadine.loeliger@hin.ch
mailto:info@renefrey.ch
mailto:johannes@herwig-lempp.de
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Patrick Zobrist, Dozent und Projektleiter, Hochschule 
Luzern – Soziale Arbeit  
patrick.zobrist@hslu.ch 
 

Zwangskontext und Zusatzwerkzeuge 
 
 
 

Karin Nöcker, Diplom-Psychologin, approbierte 
Psychotherapeutin, zertifiziert für Lehre in Systemischer 
Therapie und Beratung, Supervision und Coaching durch 
die Systemische Gesellschaft (SG), seit 1998 Lehrende 
am IF Weinheim, seit 1994 in eigener Praxis tätig. 
sl-netzwerkstatt@netcologne.de  
 

Hypno-systemische Zugänge in der Beratung 
 

Pascal Gerber 
 

Integration und Öffnung 
 

Andreas Zürcher Sibold & 
Pascal Gerber 

Theorie-Praxis-Transfer 
Trainings- und Konsultationstage 
 
Abschlusstag mit Leistungsnachweis 
 

 
Änderungen bleiben vorbehalten 
  

mailto:patrick.zobrist@hslu.ch
mailto:sl-netzwerkstatt@netcologne.de
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Master-Modul des MAS Beraten und Coachen systemisch, lösungs- und kompetenzorientiert 
 
Dozierende/r Thema 

 
 
 
Andreas Zürcher Sibold 
 
Rebekka Ehret 
 
MAS-Teilnehmende 
 
Lea Anderegg 
 
MAS-Studierende 
 
Andreas Zürcher Sibold 
 
 
Lea Anderegg 
 
 
Andreas Zürcher Sibold 
 
 
Andreas Zürcher Sibold & Lea Anderegg 
 
MAS- Teilnehmende 
 
Andreas Zürcher Sibold & Lea Anderegg 
 

Die Studientage des Master-Moduls umfassen: 
 
Einführung in das Master-Modul 
 
Generelle Einführung ins Wissenschaftliche Arbeiten 
 
Themenantrag 
 
Theorie, Verortung, Bezüge zum eigenen Thema 
 
Disposition 
 
Zwischenpräsentationen I:  
Fragestellungen zur Masterarbeit, Disposition, Arbeitsplan 
 
Zwischenpräsentation II:  
Feedback zum Geschriebenen   
 
Zwischenpräsentation III:  
Stand der Masterarbeiten, Schlussfolgerungen, kritische Diskussion, Layoutfragen 
 
Bilateraler Austausch: Fragen zur Masterarbeit 
 
Abgabe der Master-Arbeit 
 
Kolloquium MAS Beraten und Coachen 
 

 
Änderungen bleiben vorbehalten 
 
 


