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Bei Heini gibt’s
neu auch Pflanzen

Wiedereroffnung Seit heute ste-
hen die Tiiren des neugestalte-
ten Heini-Lokals an der Herten-
steinstrasse 24 in Luzern wieder
offen. Neben dem Verkaufsge-
schaft laden mehr als 80 Sitz-
plitze zum gemiitlichen Kaffee-
kranzchen. In einem Teil des
Cafés findet sich zudem neu ein
kleines Pflanzengeschéft. Dort
verkauft die Familie Widler aus
Dierikon Pflanzen aus ihrem
Gartenbau- und Floristikladen.
An der belebten Einkaufs-
strasse sei eine Oase mit auffal-
lend vielen Pflanzen entstan-
den, beschreiben die Café-Be-
treiber das neue Konzept. Der
Bezug zur Pflanzenwelt passe
wunderbar zu Heini, denn Na-
tiirlichkeit sei von jeher nicht nur
inden verarbeiteten Zutaten der
Produkte wichtig, sondern auch
bei den im neuen Lokal verbau-
ten Materialien wie etwa dem
Eichenholz-Parkett, den Kir-
schenholz-Tischen und der Na-
tursteinwand. Das Lokal emp-
fangt Kundinnen und Kunden
von 8.30 bis 18.30 Uhr. (zfo/gr)

Gratulation

100. Geburtstag

Kriens Heute feiert Lydia We-
niger im Grossfeld Kriens ihren
100. Geburtstag. Gemeinsam
mit den Verwandten gratulieren
wir herzlich!
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So lasst sich Hitze aushalten

Eine Studie der Hochschule Luzern zeigt, wie sich die Architektur an den Klimawandel
anpassen kann. Obwohl Massnahmen bekannt sind, werden sie nicht immer umgesetzt.

Stefan Dahler

Dieses Jahr war es nicht so oft
der Fall. Doch Hitzetage, an
denen es auch in Wohnungen
unangenehm heiss wird, neh-
men in der Tendenz zu. Wie
man dem architektonisch vor-
beugen kann, zeigt eine neue
Studie der Hochschule Luzern-
Technik & Architektur in Horw.
Fiir diese wurden an einem Re-
ferenzgebaude in Basel-Binnin-
genvirtuell verschiedene Bedin-
gungen wie Eigenschaften der
Fenster, Sonnenschutz- oder Be-
schattungselemente simuliert,
wie die Hochschule mitteilt.

Dabei hat sich gezeigt, dass
mit entsprechenden Massnah-
men die Zahl der «Uberhit-
zungsstunden» (vereinfacht ge-
sagt ab 26,5 Grad an heissen Ta-
gen) um rund 25 Prozent
gesenkt werden kann. Ange-
sichts der Klimaerwarmung sei
im Referenzgebiude trotz
Massnahmen auch kiinftig mit
rund 500 Uberhitzungsstunden
pro Jahr zu rechnen, wobeinoch
Optimierungspotenzial beste-
he, sagt Sina Biittner, wissen-
schaftliche Mitarbeiterin am In-
stitut fiir Gebaudetechnik und
Energie.

Vorbildliches Gebaude
stehtin Emmen

Ein guter Ansatz fiir das Entwer-
fen oder Bauen mit Beriicksich-
tigung des Klimas sei das Ge-
werbegebdude «2226x» an der
Emmenweidstrasse in Emmen-
briicke, sagt Biittner. Es wurde
als Haus ohne Heizung bekannt,
weil es im Winter die Abwarme
von Gerdten, Beleuchtung und
Menschen nutzt. Doch auch fiir
den Sommer ist das Gebaude
gut geriistet: «Der Glasanteil ist
im Vergleich zu anderen Neu-
bauten eher gering gehalten,
wodurch weniger Hitze ein-
dringt. Dicke Mauern tragen
dazu bei, dass die Temperatur
im Innern nicht so stark auf
Schwankungen draussen re-
agiert.» Weiter sorge ein auto-
matisiertes Liiftungssystem fiir
gute Luftzirkulation.

Generell spielen Fenster
eine wichtige Rolle. In den letz-
ten Jahren sind viele Neubauten
mit grossen Fensterfronten ent-
standen, in denen sich wegen
der Sonneneinstrahlung die
Riume stark erhitzen konnen.
Hier gelte es, widerspriichliche
Erwartungen in Einklang zu
bringen, denn Tageslicht ist
wichtig fiir das Wohlbefinden
und die Gesundheit der Bewoh-
nenden. Die Hochschule rét von
Fenstern ab, die bis zum Boden
reichen. Solche briachten nicht
wesentlich mehr Tageslicht in
die Wohnung, heizten aber die
Riaume auf. Weiter miissten
grosse Fenster mit Stidost- und
Siidwest-Ausrichtung an heis-
sen Tagen abgedeckt werden.
Nordrdume seien daher im
Sommer kiihler, oft auch heller,
und der Blick nach draussen sei
gewahrleistet. Im Winter da-
gegen erhalten solche Raume
kein direktes Sonnenlicht. Hier
gelte es, eine Balance zu finden.
«Hierbei konnen flexibel ge-
staltbare Grundrisse helfen»,
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Relativ kleine Fenster, dicke Mauern: Das helle Gebaude an der Emmenweidstrasse gilt als gutes Beispiel fiir klimagerechtes Bauen.
Bild: Pius Amrein (Emmenbriicke, 27. August 2021)

sagt Biittner. «So konnten etwa
Aufenthalts- beziehungsweise
Arbeitsplitze in der Wohnung
im Sommer anderswo sein als
im Winter.»

Kleinere Fenster
in hoheren Geschossen

Empfohlen wird, bei der Pla-
nung die Verhaltnisse vor Ort
vertieft zu analysieren und je
nach Beschattung die Fassaden
oder die Stockwerke unter-
schiedlich zu gestalten. «Insbe-
sondere im urbanen Kontext
kommt es hdufig zu Verschat-
tungen durch Nachbargebiude
- gerade in den unteren Ge-
schossen erhélt man in der Re-
gel somit nur wenig oder kaum
direktes Tageslicht», sagt Biitt-

«Flexibel
gestaltbare
Grundrisse
konnen
helfen.»

Sina Biittner
Institut fiir Gebaudetechnik
und Energie, HSLU

ner: «Dadurchist die Gefahr vor
Uberhitzung im Sommer gerin-
ger, und die Fensterflichen
konnten grosser sein, um mehr
Tageslichtin die Raume zu brin-
gen. Anders sieht es danninden
oberen Geschossen aus.»

Eine Rolle spiele laut Biitt-
ner auch, dass nachts gut geliif-
tet werden kann. Hierbei sei
wichtig, dass eine Wohnung
nicht nur Fenster in eine Rich-
tung aufweist, damit ein richti-
ger Durchzug entstehen kann.
Allerdings gelte es zu beachten,
dass esje nach Lage aus Sicher-
heitsgriinden oder wegen des
Larms nicht moglich ist, nachts
die Fenster offen zu halten. In
Tropennichten ist Liiften zu-
dem weniger effektiv.

Wie gut sind Bauherrschaften
inzwischen schon tiber das The-
ma klimagerechtes Bauen infor-
miert? Eine Umfrage im Rah-
men der Studie hat gezeigt, dass
die Befragten bereits ziemlich
gut informiert sind, so Biittner.
Wobei man bedenken miisse,
dass wohl vor allem Leute teil-
genommen hitten, die sich fiir
das Thema interessieren. Von
unserer Zeitung angefragte Bau-
herren geben an, die Hitzetaug-
lichkeit bereits zu beriicksichti-
gen. Die Hochschule Luzern
dussert sich nicht zu einzelnen
Beispielen, konnte aber generell
eine Diskrepanz feststellen:
«Den Bauherrschaften waren
viele Massnahmen bekannt,
aber umgesetzt werden deutlich

So gehen Bauherren mit
dem Klimawandel um

Praxis Unsere Zeitung hat eini-
ge Bauherrschaften angefragt,
ob sie die Klimaerwarmung bei
Bauprojekten berticksichtigen.
Entsprechende Massnahmen
wiirden schon in einem frithen
Stadium in die Planung aufge-
nommen, heisst es bei der Lu-
zerner Pensionskasse. Die
Baugenossenschaft ABL orien-
tiert sich an den Standards
Nachhaltiges Bauen Schweiz,
die Empfehlungen zur Vermei-
dung von Hitze enthilt. Man in-
formiere zudem die Mieter {iber
die Anwendung des Sonnen-
schutzes oder die Nachtauskiih-
lung. Auch fiir Allreal ist klima-
gerechtes Bauen wichtig. Beim
Projekt Eggen im Luzerner Biit-

tenenquartier werde es umlau-
fende Balkone geben, die zur
Beschattung beitragen. Die
Grundrisse wiirden eine gute
Durchliiftung ermoglichen, und
es werde im Aussenbereich «auf
eine geringe Versiegelung der
Boden sowie den Erhalt eines
Teilbestands der Baume sowie
Neupflanzungen geachtet».

Uberlegungen zu klimage-
rechtem Bauen «bilden aber nur
einen Teil der Faktoren, die be-
stimmen, wie ein Gebdude
schliesslich realisiert wird», so
Allreal weiter. «Regulatorische
und wirtschaftliche Faktoren
sind bei der Entwicklung und
Planung ebenfalls zu beriick-
sichtigen.» (std)

weniger», sagt Bittner. Eine
mogliche Ursache: Bauherr-
schaften wiirden die Verantwor-
tung oft an Planende und Nut-
zende abgeben, statt tiber den
ganzen Projektverlaufeine akti-
vere Rolle einzunehmen.

Klimawandel soll Teil
des Basiswissens sein

Mit welchem Zusatzaufwand ist
fiir klimagerechtes Bauen zu
rechnen? «Eine Analyse der Ge-
gebenheiten vor Ort gehort in
der frithen Entwurfsphase oh-
nehin dazu», sagt Biittner. Wer-
de die Hitze von Anfang an mit-
berticksichtigt, miisse dies beim
Bauen nicht unbedingt zu
einem Mehraufwand fiihren.
«Wichtig ist, dass Kenntnisse
zum Bauen im Klimawandel be-
reits in der Bildung und der Wei-
terbildung integriert werden.»
Gehore das nicht zum Basiswis-
sen, sei dagegen spater mit
Mehraufwand, etwa fiir Kiihl-
massnahmen, zu rechnen.

Die Immobilienfirma Allreal
schreibt, es gebe durchaus einen
Mehraufwand in der Planung:
«In der Betrachtung einer Im-
mobilie iiber den gesamten Le-
benszyklus fallen diese Kosten
aber nicht mehr allzu sehr ins
Gewicht.» Die Luzerner Pen-
sionskasse schreibt, dass durch
die Umsetzung «der inzwischen
gangigen Energielabel» wie Mi-
nergie oder 2000 Watt ein gros-
serer Installationsaufwand ent-
stehe. Die Anforderungen an die
Gebaudehiille seien gestiegen.
Die Baukosten stiegen dadurch
um rund 5 bis 10 Prozent. Ob
dasiiber den gesamten Lebens-
zyklus einer Immobilie durch
die geringeren Energiekosten
kompensiert werden konne,
werde sich zeigen.



