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Maximilian Mosimanns Software soll Demenz friher erkennen

HSLU Eine wissenshungrige Person -
s0 bezeichnet sich Maximilian Mosi-
mann. Der 26-Jdhrige studierte Medi-
zintechnik an der Hochschule Luzern
Technik & Architektur, gab vor wenigen
Tagen seine Bachelorarbeit zum Thema
Fritherkennung von Demenz ab. Die
Idee dazu entstand eher zufillig.

Im ForschungsinstitutiHomeLab an
der Hochschule Luzern ist er auf eine
sogenannte Eye-Tracking-Brille gestos-
sen. Mosimann war fasziniert, wollte sie
in seine Bachelorarbeit integrieren. In
einem Fachartikel las er, Forscher sollen
herausgefunden haben, dass Demenz
bereits Jahre vor dem Eintreten erster
Symptome diagnostizierbar sein soll -
erkennbar an der Pupillenreaktion.

Mit Zahlen-Merktests und
Eye-Tracking-Brille zum Erfolg

Diesem Befund ging Mosimann nach.
Gemass dem Bundesamt fiir Gesund-
heitleben in der Schweiz rund 154 700
demenzkranke Menschen. Je frither die
Demenz erkannt wird, desto besser
kann das Voranschreiten verlangsamt
werden. Mosimanns Ziel: mittels der
Eye-Tracking-Brille ein System entwi-
ckeln, das gemessene Pupillendaten auf
friihzeitige Anzeichen von Demenzana-
lysieren kann. Die Brille zeichnet das
Pupillenverhalten von Probanden auf.
In Mosimanns Fall dann, wihrend die-
se einen Zahlen-Merktest am Compu-

’

ter absolvieren. So zumindest der Plan.
Coronabedingt konnte Mosimann kei-
ne Tests mit Personen durchfithren und
musste in seiner Arbeit stattdessen De-
modaten verwenden. «Diese wurden
mittels eines Algorithmus erstellt und
basieren auf wissenschaftlichen Be-
fundnissen aus der Gehirnforschung.»
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Medizintechnikabsolvent Maximilian Mosimann. Bild: Pascal Linder (Horw, 15. Juli 2020)

Der Vorgang des Tests bleibe aber der
gleiche. «Die Pupillengrosse reguliert
sich hauptsichlich durch Lichteinfliis-
se, doch auch Stresssituationen - wie
sie beim Gedéchtnistest ausgelost wer-
den -konnen zu einer Pupillenauswei-
tung fiihren», stellt Mosimann zu-
nachst klar. Zumindest sei das bei kog-

Zur Person

Geboren in der australischen Metro-
pole Sydney, kam Maximilian Mosi-
mann als achtjahriger Bub mit seiner
Familie in die Schweiz. Heute wohnt
der 26-Jéhrige in der Stadt Luzern.
Mosimann ist ausgebildeter Informati-
ker, nach Abschluss der vierjahrigen
Lehre war fiir ihn klar: Er will studieren.
Nicht aber Informatik - aufgrund
mangelnder Abwechslung verlor er die
Freude am Beruf. Medizin hingegen
interessierte ihn schon seit langerem,
s0 kam er auf das Medizintechnikstu-
dium an der Hochschule Luzern. 2016
begann Mosimann mit dem Teilzeit-
studium in Horw. Seit sieben Jahren
arbeitet er nebenbei in der Firma
seines Vaters. lhm gehort die Neuro-
spec AG in Stans, die auf den Vertrieb
von Diagnose- und Forschungsgera-
ten spezialisiert ist. (pl)

nitiv gesunden Leuten so. Bei Personen
mit Frithdemenz hingegen weiten sich
die Pupillen entweder gar nicht aus -
oder besonders stark. Diese Fehlregu-
lation in Pupillengrosse wahrend eines
kognitiven Zahlen-Merktests passiere
unbewusst und konne von der Ver-
suchsperson nicht aktiv gesteuert wer-

den. Zur Analyse und Auswertung der
gesammelten Daten vom Zahlen-Merk-
test hat Mosimann eigenhéndig eine
Software programmiert. Diese gene-
riert automatisch einen Algorithmus,
der herausfindet, ob die Daten einer ko-
gnitiv gesunden Person entsprechen
oder nicht.

Zuverlissigkeit hingt von
verschiedenen Faktoren ab

Der Absolvent ist {iberzeugt: «Mein Pu-
pillentest hat Potenzial. Damit kann
kiinftig noch viel erreicht werden.»
Gleichzeitig warnt er, zuverldssige Re-
sultate seien nur moglich, wenn die Ver-
suchspersonen wihrend des Tests nicht
von dusseren Einfliissen abgelenkt wer-
denund das Licht konstant bleibe. Kurz-
um: Fiir alle Probanden miissen die ex-
akt gleichen Bedingungen herrschen.
Und letztlich stelle sich auch die Frage,
ob man im Alter von 30 Jahren iiber-
haupt schon erfahren méchte, dass man
spater an Demenz erkranke.

Wie seine berufliche Zukunft ausse-
hen soll, weiss er noch nicht genau. Klar
ist: Zuerst will er seine Freizeit genies-
sen, wieder mehr klettern und joggen
gehen. Ganz von der Schule abschalten
kann er trotzdem nicht. Schon jetzt liegt
Fachliteratur zu Forschungsthemen auf
seinem Nachttisch bereit.
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