Hs L Hochschule
Luzern Soziale Arbeit

SAS/Fachkurs Psychische Gesundheit am

Arbeitsplatz starken

Der Unterricht umfasst:
- 4 Kontaktstudientage

Daten

14. Januar 2027
Themenblock 1: Einfilhrung und Grundlagen

15. Januar 2027
Themenblock 2: Begleitung und Veranderungsarbeit

11. Februar 2027
Themenblock 3: Friiherkennung und Frihintervention

12. Februar 2027
Themenblock 4: Gesundheitsférderung und Selbstfiirsorge

FH Zentralschweiz

Anderungen bleiben vorbehalten



