
  
  
 

Änderungen bleiben vorbehalten 

SAS Praxis-Spezialist:in HEVE 
Fachkurs HEVE 
Menschen mit intellektuellen Beeinträchtigungen 
und herausforderndem Verhalten verstehen und begleiten 
 
– Der Fachkurs umfasst 11 Weiterbildungstage bestehend aus: 

drei Pflichtseminaren (7 Tage) 
zwei Wahlseminaren (4 Tage) 

– Das SAS-Programm umfasst ergänzend ein nachträglicher Leistungsnachweis: Schriftliche Arbeit und 
Einzel-Supervisionstermine 

– Die Fachseminare können auch einzeln besucht werden 
 

Pflichtseminare 
 
14. Juni 2027 (Montag) 
Fachseminar Freiheitsbeschränkende und bewegungseinschränkende Massnahmen in der 
Behindertenarbeit 
 
11./12./13. November 2026 (Mittwoch, Donnerstag & Freitag) 
Fachseminar Positive Verhaltensunterstützung (PVU) 
Ein pädagogisches Konzept zum Umgang mit herausforderndem Verhalten 
 
07./08. und 21. April 2027 (Mittwoch & Donnerstag) 
Fachseminar Herausfordernde Verhaltensweisen von Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen: 
Verstehen und Handeln 
 

Wahlseminare (zwei von den vier aufgeführten Fachseminaren sind auszuwählen) 
 
07./08. September 2026 (Montag & Dienstag) 
Fachseminar Low Arousal: Ein Ansatz zur Vermeidung von herausforderndem Verhalten bei Menschen mit 
intellektuellen und psychischen Beeinträchtigungen 
 
29./30. April 2027 (Donnerstag & Freitag) 
Fachseminar Traumapädagogik in der Arbeit mit Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung 
 
28./29. April 2026 (Dienstag & Mittwoch) 
Fachseminar Heilende Architektur – Wie die gebaute Umgebung das Wohlbefinden und Verhalten von 
Menschen mit Beeinträchtigungen positiv verändern kann 
 
03./04. Dezember 2026 (Donnerstag & Freitag) 
Fachseminar NeuroDeeskalation: neurowissenschaftlich fundierte Strategien der Deeskalation 
 
  Die Wahl- und Pflichtseminare werden jährlich durchgeführt. 


