
 

 Änderungen vorbehalten 
 

 

SAS/Fachkurs Familienrat 
Fachseminar 1 Grundlagen und Familienräte in Auftrag geben 

Fachseminar 2 Familienräte koordinieren 
 
• Das SAS umfasst die beiden Fachseminare und wird mit der Koordination eines Familienrats 

abgeschlossen. 
• Das Fachseminar 1 Grundlagen kann eigenständig absolviert werden. 
• Das Fachseminar 2 Familienräte koordinieren kann nur in Zusammenhang mit dem 

Fachseminar 1 besucht werden und wird danach als SAS/Fachkurs abgeschlossen. 
• Der Unterricht findet in den Räumlichkeiten der Hochschule Luzern – Soziale Arbeit sowie in 

Online-Sequenzen statt. 
 
 
Fachseminar 1 Grundlagen und Familienräte in Auftrag geben 
 

Datum Thema Dozierende 

14.10.2026 
 

16.00-18.00 Uhr, online 
Onboarding und Start 

Anne Zimmermann, 
Christa Quick 

15.10.2026 – 
03.11.2026 

Asynchrone Lernphase, selbstorganisiert 
 

Teilnehmende 

Datum offen 
 

17.00-19.00 Uhr, online 
Titel: Nicht Menschen reparieren, sondern 
Gemeinschaft schaffen: Geschichte und 
Philosophie des Familienrates als Hilfe zur 
Wirhilfe. 

Prof. Dr. Frank Früchtel, 
Dekan, Fachbereich Sozial- und 
Bildungswissenschaften, 
Fachhochschule Potsdam 
 
Moderation: Annette Dietrich 

04.11.2026 
05.11.2026 

Präsenzunterricht 
Präsenzunterricht 

Martin Nigg, Anne Zimmermann 
Martin Nigg, Christa Quick 

17.12.2026 16.00-18.00 Uhr, online 
Peer-Coaching und Abschluss für die 
Teilnehmenden, die ausschliesslich das erste 
Fachseminar besuchen 

Martin Nigg 

 
 
Fachseminar 2 Familienräte koordinieren 
 

Datum Thema Dozierende 

03.12.2026 
04.12.2026 

Präsenzunterricht 
Präsenzunterricht 

Christa Quick, Heike Hör 

Datum offen 
Jan. 2027 

16.00-18.00 Uhr, online 
Peer-Coaching 

Anne Zimmermann 

Februar – 
Juli 2027 

Zwei Coaching-Sequenzen à je 2h Anne Zimmermann, 
Christa Quick 

Juli 2027 Abschluss Fachseminar 2 und SAS/Fachkurs Anne Zimmermann 

 
 
 


