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Fachseminar

Sozialpadagogische Beratung
fir Menschen mit kognitiven
Beeintrachtigungen

Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen, die in Institutionen
leben, haben haufig wenig Maglichkeiten zur Selbst- und
Mitbestimmung und ihr Alltag ist durch multiple
Abhangigkeitsverhaltnisse gepragt. Diese Bedingungen erschweren
es, selbstbestimmt Entscheidungen flr das eigene Leben zu treffen.

In der Ubersicht

Im Fachseminar werden konzeptionelle und handlungsleitende
Grundlagen der sozialpadagogischen Beratung fliir Menschen mit
kognitiver Beeintrachtigung vermittelt.

Die sozialpdadagogische Beratung zeichnet sich dadurch aus, dass sie
die Komplexitat von Problemlagen berticksichtigt und sich auf den
Alltag sowie die Lebenswelt der ratsuchenden Person bezieht. Bei der
sozialpadagogischen Beratung geht es darum, die Handlungs- und
Entscheidungsfahigkeit der ratsuchenden Person im Alltag zu
erweitern und damit ein Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten und
Ressourcen zu ermdglichen.

Anhand von konkreten Praxisbeispielen wird aufgezeigt, wie die
sozialpadagogische Beratung in der taglichen beruflichen Arbeit
umgesetzt werden kann. Es werden Mdéglichkeiten, Herausforderungen
und Grenzen sozialpadagogischer Beratung herausgearbeitet und
reflektiert.

Ziele

Die Teilnehmenden:

e kennen die konzeptionellen und handlungsleitenden Prinzipien
sozialpadagogischer Beratung flir Menschen mit kognitiven
Beeintrachtigungen;

e kennen unterschiedliche Beratungsarrangement fir Menschen mit
kognitiven Beeintrachtigungen im institutionellen Setting;

« reflektieren ihr berufliches Handeln und ihre padagogische Haltung;

e eruieren Handlungsmdglichkeiten und wenden das vermittelte
Wissen in der Praxis an.

Zielgruppe

Personen, die Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen im Alltag
begleiten: Fachpersonen der Behindertenhilfe, Assistenzpersonen,
Angehdrige etc.
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