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  Fachseminar 

Herausfordernde Verhaltensweisen von 
Menschen mit kognitiven 
Beeinträchtigungen: Verstehen und 
Handeln 

   
 

Datum  
Donnerstag, 24. Oktober 
2024 
Freitag, 25. Oktober 2024 
Donnerstag, 7. November 
2024 
 
Zeit  
09:15 bis 16:45 Uhr  
 
Anmeldeschluss  
Freitag, 4. Oktober 2024 
 
Ort  
Luzern, Werftestrasse 1  
 
Kosten  
CHF 1’080.–  
 
Dozierende  
Prof. Dr. Stefania Calabrese, 
Dozentin und Projektleiterin, 
Hochschule Luzern – Soziale 
Arbeit 
 
Prof. Dr. Eva Büschi, 
Dozentin, Hochschule für 
Soziale Arbeit FHNW  
 
Auskunft/Anmeldung  
Michèle Birrer 
T +41 41 367 48 46 
michele.birrer@hslu.ch 
 
Hochschule Luzern 
Werftestrasse 1, Postfach 
6002 Luzern 

 Herausfordernde Verhaltensweisen von Menschen mit kognitiven 
Beeinträchtigungen wie z. B. Fremd- und Selbstverletzungen sowie 
Sachbeschädigung sind nicht nur Ausdruck der Herausforderung der 
Klientel selber, sondern fordern auch alle beteiligten Begleit- und 
Leitungspersonen, Angehörige und Mitbewohnende heraus und stellen 
sie vor Handlungsprobleme. 
 
Fachpersonen in Institutionen des Behindertenbereichs beschäftigen 
sich seit Jahrzehnten mit der Begleitung von Menschen, die 
herausfordernde Verhaltensweisen zeigen, jedoch scheint es, dass die 
Thematik in jüngster Zeit an Aktualität gewonnen hat. Im Umgang mit 
herausfordernden Verhaltensweisen von Menschen mit 
Beeinträchtigungen sind Begleitpersonen zunehmend gefordert. Dabei 
ist ein verstehender, ursachen- und funktionsfokussierter Zugang zu 
herausfordernden Verhaltensweisen eine wichtige Voraussetzung und 
unabdingbare Grundlage, um deeskalierende, krisenminimierende und 
die Situation nachhaltig verbessernde Begleitangebote zu entwickeln. 
 
Im Fachseminar, das in Kooperation mit der Hochschule für Soziale 
Arbeit FHNW durchgeführt wird, werden eigene und fremde 
Praxisbeispiele systematisch mittels spezifischer Methoden bearbeitet 
sowie mit Hilfe von theoretischem Wissen analysiert und kritisch 
reflektiert. Das Fachseminar dient dazu, Begleitpersonen aus 
Institutionen des Behindertenbereichs im Umgang mit Klientinnen und 
Klienten, die herausfordernde Verhaltensweisen zeigen, zu stärken. 
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Ziele  
Die Teilnehmenden  
– lernen praktische und theoretische Ansätze für das Verstehen von 

und den Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen kennen. 
– werden in einer systematischen, individuellen Fallarbeit mit Fokus 

auf Fallverstehen und Handlungskonzept angeleitet. 
– reflektieren ihr berufliches Handeln, die institutionellen Bedingungen 

sowie die umwelt- und klientelspezifischen Faktoren im Kontext von 
herausfordernden Verhaltensweisen. 

 
Zielgruppe  
Mitarbeitende aus Institutionen des Behindertenbereichs 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alle Weiterbildungen: hslu.ch/weiterbildung-sozialearbeit 
 
 

 

http://www.hslu.ch/weiterbildung-sozialearbeit

