
 

 Änderungen vorbehalten. 

CAS Sich und Mitarbeitende führen (2028-1) 
im Sozial- und Gesundheitsbereich 
 

 
Das CAS-Programm umfasst Total 18 Unterrichtstage (inkl. DC Development Center), Führungscoaching 

(6 Stunden), Lern- und Intervisionsgruppe (20 Stunden) und Abschluss. 

 

 

 

31.08./01.09.2028 

Reservetage, bitte freihalten (z.B. Verschiebung oder Ausfall Dozierende). 

20.01.2028 Do 
21.01.2028 Fr 

Einführungsseminar, Development Center DC 
Prof. Dr. Marc Zimmermann 
Prof. Dr. Nico van der Heiden 

03.02.2028 Do 
04.02.2028 Fr 

Einführung und Grundlagen der Führung 
Rollenkonzept der Führung 

Prof. Dr. Marc Zimmermann 
Prof. Dr. Nico van der Heiden 

Fasnachtsferien 

09.03.2028 Do 
10.03.2028 Fr 

Teamführung, Teamentwicklung Dr. Sarah Auerbach 

30.03.2028 Do 
31.03.2028 Fr 

Führungsverständnis, Führungsbiografie, Führungsentwicklung: 
Führung in der Dynamik der Organisation 

Prof. Dr. Erik Nagel 

Frühlingsferien 

04.05.2028 Do 
 
 
05.05.2025 Fr 

Entwicklung der Führungskultur: Macht & Hindernisse, 
Ansatzpunkte für den Entwicklungsprozess, Führungsethik 
 
Selbstcoaching 

 

Prof. Dr. Erik Nagel 
 
 
lic. iur. Asitta Tabatabai 

 

01.06.2028 Do 
02.06.2028 Fr 

Konflikte besser verstehen 
Konflikte besser lösen 

lic. iur. Asitta Tabatabai 

22.06.2028 Do 
23.06.2028 Fr 
 
23.06.2028 Fr 

Gender- and Diversity Management als Führungsaufgabe 
(Donnerstag ganzer Tag, Freitag Vormittag) 
 
Fragen zu Führungsverständnis (Nachmittag) 

 

Prof. Dr. Lucia Lanfranconi 
 
 
Prof. Dr. Marc Zimmermann 

Prof. Dr. Nico van der Heiden 

Sommerferien 

23.08.2028 Mi 
 
entweder/oder 
24.08.2028 Do 

25.08.2028 Fr 

Auftritts- und Kommunikationskompetenzen stärken 
(dieser Tag ist für alle) 
 
Beide Daten freihalten, evtl. Aufteilung der Klasse 

Esther Rütsche 

Entweder / oder 
06.09.2028 Mi 
07.09.2028 Do 

 
Mündliches Kolloquium zu Führungsfragen, ca. 2 Stunden 
Unterricht an einem der beiden Tage. Beide Daten freihalten 

 
Prof. Dr. Marc Zimmermann 
Prof. Dr. Nico van der Heiden 

08.09.2028 Fr Abschluss der Weiterbildung, Auswertung, Notizbuch 
Prof. Dr. Marc Zimmermann 
Prof. Dr. Nico van der Heiden 


