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CAS Arbeit und Gesundheit / Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz 

 

Übersicht Kursleitungen & Unterrichtsinhalte*  
 

Dozierende Block Themen 

Dr. Christina Meyer 

Hochschule Luzern – 

Kompetenzzentrum Prävention und 

Gesundheit  

1 bis 9 

 

1 

9 

Kontinuierliche Programmbegleitung und Einbettung der einzelnen Themenblöcke in 

den Gesamtkontext; Lerngruppengespräche & Coaching  

Einführung und Überblick  

Abschluss des CAS-Programms / Leistungsnachweis  

Dr. Tanja Vitale 

AEH Zentrum für Arbeitsmedizin 

Ergonomie und Hygiene AG 

1 

5 

6 

8 

9 

Einführung und Überblick  

Arbeitshygiene I, chemische, physikalische und biologische Belastungen 

Arbeitshygiene II, Risiken im Umgang mit Chemikalien 

Einrichten von Arbeitsplätzen und Gestaltung der Arbeit 

Abschluss des CAS-Programms / Leistungsnachweis 

Chantal Neuschwander 

KKJPD/Projekt Justitia 4.0 

2 Rechtliche Bestimmungen 

Dr. Christian Müller 

Suva 

3 Arbeitsphysiologie und Gesundheitsschutz 

Dr. med. Denise Steiner 

Arbeitsmedizin 

3 Arbeitsphysiologie und Gesundheitsschutz 

Dr. Marc Wülser 

Iafob – Institut für Arbeitsforschung 

und Organisationsberatung 

4 Psychosoziale Risikofaktoren 

Beat Frei 

FREI WÜEST EXPERT Ingenieurbüro 

Willisau 

5 Arbeitshygiene I, chemische, physikalische und biologische Belastungen 

Chantal Leuenberger 

ENCOMA GmbH 

6 Arbeitshygiene II, Risiken im Umgang mit Chemikalien 



 

 

Hansjörg Huwiler 

AEH Zentrum für Arbeitsmedizin, 

Ergonomie und Hygiene AG 

7 Ergonomie 

Peter Schwander 

Präsident Verein höhere Berufsbildung 

ASGS 

8 Einrichten von Arbeitsplätzen und Gestaltung der Arbeit 

 
*Stand: Februar 2024 / Änderungen vorbehalten! 

 


