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Aus klein wird (nicht) gross 
 

Sie erhalten Einblick in die kunsttherapeutische Arbeit mit Kindern in einem belasteten Umfeld, 
ausgehend von den Erkenntnissen der Bindungsforschung. Wie äussern sich traumatisierende 
Beziehungen bei Kindern und Jugendlichen, welche Folgen haben sie für das Erwachsenenalter, das 
eigene Eltern-Sein und nachfolgende Generationen. Und wie kann man sie darin unterstützen, anhand 
der eigenen Ressourcen konstruktive und entwicklungsfördernde Bewältigungsstrategien zu finden. 
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Kunsttherapeutin in eigener Praxis seit 1996 mit dem Schwerpunkt Psychotrauma. Zehn Jahre 
Erfahrung im heilpädagogischen Bereich. 
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